Trainingszeiten der HSG Weiterstadt/Braunshardt/Worfelden Mannschaften

Stand 23.05.2022

Aktive
Mannschaft Trainingszeiten Halle Trainer/in
Dienstag 20:00 - 21:30 Uhr Braunshardt o _
Damen 1 Mittwoch 21:00 - 22:00 Uhr ADH Weiterstadt g:g;;nalv'\l/:;ﬁiznﬂl
Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr Braunshardt
Damen 2 Dienstag 19:30 - 21:00 Uhr ADS Weiterstadt Sabrina Voos
Donnerstag 20:00 - 21:30 Uhr Braunshardt
SpalRdamen Montag 20:00 - 22:00 Uhr Braunshardt Corina Smit-Rau
Herren 1 Dienstag 19:30 - 21:00 Uhr Braunshardt Christian Le_uthauBer
Donnerstag 20:00 - 21:30 Uhr ADS Weiterstadt | Gunther Heinrich
Herren 2 Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr Worfelden SFEfan RaiR
Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr Worfelden Bjorn Schwencke
Old Boys Mittwoch 21:00 - 22:00 Uhr ADH Weiterstadt Sven Sievert
Weibliche Jugend
Mannschaft Trainingszeiten Halle Trainer/in
A-Jugend Dienstag 18:00 - 20.00 Uhr Worfelden Sven Sievert
Jahrgang 2004/2005 Donnerstag 18:30 - 20:00 Uhr Worfelden Jan Kraft und Rita Reich
B-Jugend Dienstag 17:30 - 19:30 Uhr ADS Weiterstadt Doro Lange
Jahrgang 2006/2007 Donnerstag 18:30 - 20:00 Uhr | Worfelden Maren Maul
C-1-Jugend Dienstag 17:30 - 19:30 Uhr ADS Weiterstadt Celina Schwarzkopf
Jahrgang 2008/2009 Donnerstag 18:30 - 20:00 Uhr Braunshardt Sabina Marzano
C-2-Jugend Dienstag 17:30 - 19:30 Uhr ADS Weiterstadt Doro Lange
Jahrgang 2008/2009 Donnerstag 18:30 - 20:00 Uhr | Worfelden Maren Maul
Torhuter/-innentraining Donnerstag 19:30 - 20:00 Uhr Worfelden Sabina Marzano
D-Jugend Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr ADH Weiterstadt Lea Trenado, Nele Beck
Jahrgang 2010/2011 Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr Braunshardt Hakim Mirkamali
E-Jugend Dienstag 16:00 - 17:30 Uhr ADH Weiterstadt Anijte Beck, Nicole Trenado-Lopez,
Jahrgang 2012/2013 Donnerstag 16:00 - 17:30 Uhr Braunshardt Maurice Kom Tchuenguem
Mini weiblich Dienstag 16:00 - 17:30 Uhr Braunshardt Caroline Heim, Luna Beck

2014 und junger




Mannliche Jugend

Mannschaft Trainingszeiten Halle Trainer/in
A-Jugend Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr Worfelden Albert Macht, Gerd Gaydoul,
Jahrgang 2004/2005 Mittwoch 19:30 - 21.00 Uhr ADH Weiterstadt Jorg Hirsch
B-Jugend Mittwoch 18:00 - 19.30 Uhr ADH Weiterstadt Rafael Schymalla
Jahrgang 2006/2007 Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr | Worfelden Julian Pallakst
C-1-Jugend Dienstag 18:00 - 19.30 Uhr Braunshardt Anita Keller
Jahrgang 2008/2009 Donnerstag 18:00 - 19.30 Uhr | ADS Weiterstadt | Steffen Korner
C-2-Jugend Dienstag 18:00 - 19.30 Uhr Braunshardt . .

- Philipp Moller
Jahrgang 2008/2009 Donnerstag 18:00 - 19.30 Uhr ADS Weiterstadt
D-Jugend Dienstag 18:00 - 19.30 Uhr Braunshardt . .
- Philipp Moller
Jahrgang 2010/2011 Donnerstag 18:00 - 19.30 Uhr ADS Weiterstadt
E-Jugend Dienstag 16:00 - 17:30 Uhr ADH Weiterstadt Anijte Beck, Nicole Trenado-Lopez,
Jahrgang 2012/2013 Donnerstag 16:00 - 17:30 Uhr Braunshardt Maurice Kom Tchuenguem
Mini mannlich . ) ) Joachim Risch,
2014 und jiinger Dienstag 16:30 - 18:00 Uhr Braunshardt Helmut Lukas
Schlimpfe .
Jahrgang 2018 und jiinger Dienstag 15.00 - 15.40 Uhr Braunshardt Astrid Holler
Schliimpfe . Dominique Ziegler
Jahrgang 2017 Dienstag 15.40 - 16.20 Uhr Braunshardt
Athletik Montag 18.00 - 19.30 Uhr Braunshardt
Fordertraining Freitag 16:30 - 18:00 Uhr Braunshardt




